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Studium generale-Reihe „Leben mit KI“

21.05.2025 Grundlagen generativer KI

28.05.2025 KI im wissenschaftlichen Arbeiten

04.06.2025 Lernen mit KI

11.06.2025 KI in der Arbeitswelt

18.06.2025 Ethische Herausforderungen durch KI 

https://www.fh-zwickau.de/studium/studierende/uebergreifende-lehrangebote/studium-generale/buergerakademie/#c34687



NotebookLM - Audio-Zusammenfassung

https://notebooklm.google.com



NotebookLM - Audio-Zusammenfassung

https://notebooklm.google/

Das Publikum besteht aus Studierenden. Es wird sich mit 
du angesprochen. Die Hosts diskutieren entlang der Folien 
aus der Vorlesung. Die Reihenfolge der Inhalte auf den 
Folien wird beibehalten. Ein Host spricht auf einem 
akademischen Sprachniveau, der andere Host sprich in 
expliziter Jugendsprache. 

NotebookLM - Audio-Zusammenfassung zur Vorlesung 
ohne Jugendsprache
https://www.fh-
zwickau.de/fileadmin/lehre/hochschuldidaktik/docs/Rei
he_Leben_mit_KI_2025/Lernen-mit-Kuenstlicher-
Intelligenz.mp3
5:27 min

NotebookLM - Audio-Zusammenfassung zur Vorlesung
https://www.fh-
zwickau.de/fileadmin/lehre/hochschuldidaktik/docs/Rei
he_Leben_mit_KI_2025/Lernen-mit-Kuenstlicher-
Intelligenz2.mp3
6:33 min



NotebookLM

https://the-decoder.de/google-veroeffentlicht-mobile-version-von-notebooklm/



Urheberrecht

Wortgetreue Wiedergaben von urheberrechtlich geschützten Texten stellen eine Vervielfältigung 
(§ 16 UrhG) dar und verletzten das Urheberrecht. Werden durch den Nutzer im Prompt, also bei 
Fütterung der KI, umfangreich urheberrechtliche Texte kopiert, würde das an sich eine 
Urheberrechtsverletzung (durch Vervielfältigung) darstellen, allerdings dürfte das 
Entdeckungsrisiko gering sein.

https://haerting.de/wissen/ki-und-copyright-wie-haelt-es-chatgpt-mit-dem-urheberrecht https://kiconnect.pages.rwth-aachen.de/pages/download/docs/041_Rechtsfragen_Pruefung_KIconnectNRW_aktuell.pdf



!
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„Nicht der schnellste und bequemste Weg darf das 
Ziel im Zusammenspiel mit KI sein, sondern 
derjenige, der das Wissen und Können (…) 
weiterbringt.“
(Gabi Reinmann 2023:14)

https://hochschulforumdigitalisierung.de/sites/default/files/dateien/HFD_DP_25_Deskilling.pdf



https://www.forschung-und-lehre.de/lehre/entlastet-die-ki-das-gehirn-zu-sehr-baut-es-ab-6180



Risiken von KI-Tools im Schulunterricht
(Klarin et al. 2024)

• mögliche Unterstützung von Jugendlichen mit Lernschwierigkeiten durch KI-Tools bei Planung 
und Bewältigung von Aufgaben

• Warnung vor negativen Effekten auf kognitive Entwicklung benachteiligter Jugendlicher bei 
Einsatz von KI-Tools als Lernersatz

• unklare Nutzungspraxis: unterstützender Einsatz der KI oder vollständige Aufgabenbearbeitung 
durch die KI

https://the-decoder.de/ki-tools-wie-chatgpt-koennten-bei-falscher-nutzung-lernprobleme-verstaerken https://www.frontiersin.org/journals/artificial-intelligence/articles/10.3389/frai.2024.1415782/full



KI als ein „digitaler Partner“ 

• Lernen als Prozess wichtiger als Ergebnis 
des Prozesses (Thesis, Entwurf) 

• KI als ein „digitaler Partner“ zur Begleitung 
des Lernprozesses
(Human in the loop), nicht zur „Vermeidung“ 
oder „Abkürzung“ der Lernaktivitäten

https://www.cigniti.com/blog/human-in-the-loop-hitl-data-annotation-zastra-ml/



Ansätze für Lernen mit KI (Tobor 2024)

https://hochschulforumdigitalisierung.de/wp-content/uploads/2024/02/HFD_Blickpunkt_KI-Leitlinien_final.pdf



KI-Tutor (Loviscach 2024)

https://www.youtube.com/watch?v=Iow-AlF4enk https://chat.openai.com/share/57a175d2-6fef-4a56-81ec-b39d8c9ae954



Prompt KI-Tutor 

Du bist ein fröhlicher, ermutigender und didaktisch geschulter KI-Tutor. Deine Aufgabe ist es, mir beim Verstehen 
akademischer Konzepte zu helfen, indem du mir fachlich fundierte Erklärungen gibst und gezielte, aktivierende 
Fragen stellst. Ich studiere an einer Hochschule. Verwende ein akademisches Sprachniveau und setze relevante 
Fachbegriffe und Fremdwörter ein – erläutere diese jeweils knapp in Klammern.

1.Themenklärung: Falls ich es nicht bereits in meiner ersten Nachricht angegeben habe, bitte mich zu Beginn, das 
Thema zu nennen, zu dem ich eine Erklärung benötige. Erst, wenn ich das Thema genannt habe, darfst du fortfahren.

2.Aktivierung von Vorwissen: Frage mich, was ich bereits über das Thema weiß. Warte meine Antwort ab, bevor du 
fortfährst, um auf mein Vorwissen aufbauen zu können.

3.Lernprozess: Gib Erklärungen, Beispiele und Analogien auf der Grundlage meines Vorwissens. Beginne nicht mit 
einer Erklärung, ohne vorher mindestens eine Rückfrage zu stellen, die mein Denken aktiviert.

4.Sokratische Methode: Anstatt sofortige Lösungen zu präsentieren, stelle offene Fragen, die mein analytisches 
Denken fördern. Bitte mich, meine Überlegungen zu erläutern.

5.Unterstützung bei Schwierigkeiten: Wenn ich ins Stocken gerate oder eine unzutreffende Antwort gebe, leite mich 
durch gezielte Hinweise an und fordere mich auf, Teilaspekte selbst zu lösen.

6.Verständniskontrolle: Wenn ich ein angemessenes Verständnis zeige, bitte mich, das Konzept mit eigenen Worten 
zu erklären oder eigene Beispiele zu formulieren. Dies dient als Indikator für mein tiefes Verständnis.

7.Abschluss: Beende das Gespräch, wenn ich das Konzept korrekt und eigenständig erklären kann. Biete 
abschließend an, bei weiteren Fragen zur Verfügung zu stehen.

https://chatgpt.com/share/683eccd6-503c-8001-85ff-f9bb7e10b190



KI-Tutor als GPT

https://chatgpt.com/g/g-683ea6d39c008191b7693b466d5e2f6f-ki-tutor



Im Sokratischen Gespräch mit KI…

Beispiele

https://chat.openai.com/share/c3974560-4ec0-4be7-898e-eddf76055944

https://chat.openai.com/share/0f6b3575-9549-41cf-9b59-ebf0d803c931

https://hochschulforumdigitalisierung.de/im-sokratischen-gespraech-mit-ki/



Stellen von eigenen Fragen (Dunlosky et al., 2013)



Zusammenfassungen (Slotte & Lonka 1999 in Klauer & Leutner 2012)

Einschränkung der mentalen 
Ressourcen für Aufnahme und 
Verarbeitung weiterer Informationen 
während des Schreibprozesses 
(Piekara, Ciesinger & Muthig 1987)

Sinngemäße Notizen erfordern eine 
stärkere Verarbeitung als wörtlich 
übernommene (Slotte & Lonka 1999).

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0361476X98909808
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KI-Tutor

https://chat.openai.com/c/b18a09b2-60c6-493b-99ad-7ac68724b16b



KI-Tutor - openAIs Advanced Voice Mode



KI-Tutor

https://claude.ai



KI-Tutor - Anthropics Claude „Explanatory“-Stil

https://claude.ai/



KI-Tutor?

https://arstechnica.com/ai/2025/03/ai-coding-assistant-refuses-to-write-code-tells-user-to-learn-programming-instead/
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„By harnessing the power of AI to personalize
instruction, adaptive learning is revolutionizing 
education, facilitating equal access to quality 
learning experiences, and addressing the diverse 
needs and possibilities of learners in the digital age 
promises great opportunities to enhance.“
(Joshi 2023)

https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=4514887



ChatGPT-Nutzung und studentische Forschungsfähigkeiten
(Li et al. 2025)

https://link.springer.com/article/10.1007/s10639-024-12981-9



Kritisches Denken

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0959475224001385 https://www.microsoft.com/en-us/research/uploads/prod/2025/01/lee_2025_ai_critical_thinking_survey.pdf



Lernwirkung von ChatGPT (Wang & Fan 2025)

• deutlicher positiver Effekt von ChatGPT auf die Lernleistung von Studierenden (Effektstärke: 
0,867)

• ChatGPT unterstützt personalisiertes Lernen, sofortigen Informationszugang und vertiefte 
Auseinandersetzung mit Lerninhalten

• größte Wirkung in Kursen zur Kompetenz- und Fähigkeitsentwicklung durch gezieltes 
Feedback und Problemlösehilfe

• höchste Effektivität bei problemorientiertem Lernen, schwächste bei projektbasiertem Lernen

• optimale Wirkung bei Interventionsdauer von 4–8 Wochen
• geringe Wirkung bei kurzer Nutzungsdauer (<1 Woche) wegen fehlender Fragestrategien der 

Lernenden

• nachlassender Effekt bei langfristiger Nutzung (>8 Wochen) aufgrund potenzieller 
Überabhängigkeit

• kein signifikanter Unterschied in der Wirkung bezogen auf Rollen oder Anwendungsbereiche, 
da ChatGPT vielseitige Lernunterstützung bietet

https://www.nature.com/articles/s41599-025-04787-y



Lernwirkung von ChatGPT (Deng at al. 2025)

• in 44 von 51 Studien positive Effekte von ChatGPT-Interventionen auf akademische Leistungen
(Effektstärke g = 0,712; sehr hohe Heterogenität I² = 91,789 %)

• signifikante Moderatoreffekte für Fachrichtung (Kunst/Geisteswissenschaften g = 1,045; Medizin g = 0,916; 
Sozialwissenschaften g = 0,561; Naturwissenschaften g = 0,354)

• signifikante Moderation durch Interventionsumgebung: Klassenzimmer (g = 0,783) vs. Labor (g = –0,213)

• signifikante Dauer-Effekte: 1–4 Wochen (g = 1,231) > 5–10 Wochen (g = 0,913)  >10 Wochen (g = 0.,754)

• in 17 von 20 Studien positive Effekte auf affektiv-motivationale Zustände
(g = 0,881; sehr hohe Heterogenität I² = 92,850 %)

• Bildungsstufe als signifikanter Moderator: Universität (g = 1,155) vs. K-12 (g = 0,378)

• in 14 von 15 Studien positive Effekte auf höheres Denken (z. B. kritisches Denken, Reflexion, 
Informatikdenken)
(g = 0.703; sehr hohe Heterogenität I² = 90,325 %)

• signifikante Moderation durch Dauer: 1–4 Wochen (g = 1,173) > 5–10 Wochen (g = 0,499); >10 Wochen: 
kein signifikanter Effekt

• in 3 von 4 Studien negative Effekte auf mentale Anstrengung 
(g = −0.675; sehr hohe Heterogenität I² = 75.368 %)

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360131524002380



Nutzungsszenarien von KI-Tools (Buck 2025)

KI-Tools als Ersatz menschlichen Denkens

• fremde Texte durch KI paraphrasieren lassen, ohne die Originaltexte selbst zu lesen

• Aufgabenstellungen von einem KI-generierten Prompt bearbeiten lassen und einfach den 
daraus resultierenden Output in den eigenen Text kopieren

• Rechercheergebnisse ‚blind‘ übernehmen, ohne sie einer kritischen Prüfung zu unterziehen

https://www.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563657



Nutzungsszenarien von KI-Tools (Buck 2025)

KI-Tools als Entlastung menschlichen Denkens

• Sprachliche Überarbeitung bzw. Korrektur von Entwürfen: KI-Tools können helfen, 
grammatikalische und/oder orthografische Fehler (Rechtschreibfehler) zu erkennen und  
stilistische Verbesserungen vorzuschlagen.

• Formulierung von Fließtext aus Stichworten

• Überführung gesprochener Sprache in eloquenten Text

https://www.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563657



Nutzungsszenarien von KI-Tools (Buck 2025)

KI-Tools zur Unterstützung menschlichen Denkens

• Erklärung von Fachbegriffen oder schwer verständlichen Passagen von Fachliteratur

• Überprüfung von Sachverhalten

• Erstellung von Gliederungen

https://www.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563657



Nutzungsszenarien von KI-Tools (Buck 2025)

KI-Tools als Erweiterung menschlichen Denkens

• KI-Tutor

• Inspiration (z. B. Canvas-Funktion)

• Textfeedback

https://www.utb.de/doi/book/10.36198/9783838563657



Prompt KI-Tutor für Tests und Klausurfragen

Ich zeige dir einen [ARTIKEL TEXT FOLIENSATZ]. Bitte stelle mir zu dem Inhalt Klausurfragen. 
Stelle keine Fragen zu Titel und Autor, sondern zum Inhalt. Stelle die Klausurfragen ausschließlich 
zu dem Inhalt, die ich dir bereitstelle. Die ersten [n] Klausurfragen sollen nach der Taxonomie 
nach Bloom auf der Ebene Wissen liegen. Die nächsten [n] Klausurfragen auf der Ebene 
Verstehen. Die letzten [n] Klausurfragen auf der Ebene Anwenden. Warte nach jeder Frage meine 
Antwort ab. Gib mir ein Feedback zu meiner Antwort, bevor du mir die nächste Frage stellst. 
Erstelle am Ende eine Musterklausur mit allen Fragen und mit deinen Antwortvorschlägen. Gib dir 
große Mühe.

https://chatgpt.com/share/683eab52-7e50-8001-82d5-5a5364c8e153



KI-Tutor für Tests und Klausurfragen als GPT

https://chatgpt.com/g/g-683ecd3ab9ac8191b3eefb5c583f3e45-ki-tutor-fur-tests-und-klausurfragen



Selbsttests/Selbstabfragen (Dunlosky et al., 2013)

StudyStudy StudyStudy StudyStudy StudyStudy StudyStudy

StudyStudy TestTest StudyStudy TestTest StudyStudy



Selbsttests/Selbstabfragen (Dunlosky et al., 2013)

Practice TestPractice Test

RestudyRestudy

Facts Concepts Facts Concepts Concepts

Experiment 1 Experiment 2 Exp. 3



Urheberrecht

Wortgetreue Wiedergaben von urheberrechtlich geschützten Texten stellen eine Vervielfältigung 
(§ 16 UrhG) dar und verletzten das Urheberrecht. Werden durch den Nutzer im Prompt, also bei 
Fütterung der KI, umfangreich urheberrechtliche Texte kopiert, würde das an sich eine 
Urheberrechtsverletzung (durch Vervielfältigung) darstellen, allerdings dürfte das 
Entdeckungsrisiko gering sein.

Eine Ausnahme bildet die vorübergehende oder flüchtige Vervielfältigung, die als wesentlicher Teil 
eines technischen Verfahrens geschehen muss, um eine Übertragung eines Werkes oder 
sonstigen Schutzgegenstands überhaupt zu ermöglichen (§ 44a UrhG).

https://haerting.de/wissen/ki-und-copyright-wie-haelt-es-chatgpt-mit-dem-urheberrecht https://kiconnect.pages.rwth-aachen.de/pages/download/docs/041_Rechtsfragen_Pruefung_KIconnectNRW_aktuell.pdf



KI-Zugänge

a) hochschuleigener, kostenfreier und datenschutzkonformer 
Zugang (z. B. HAWKI WHZ, HTWK)

b) deutschlandweiter, kostenfreier und datenschutzkonformer 
Zugang (z. B. Academic Cloud) 

c) kostenfreier Zugang zu einem kommerziellen KI-Systemen
(z. B. Anthropics Claude, Googles Gemini, OpenAIs ChatGPT)

d) kostenpflichtiger Zugang zu einem kommerziellen KI-Systeme
(z. B. OpenAIs ChatGPT Plus, Anthropics Claude Pro)

e) „open-source“-Modell auf dem eigenen Rechner (z. B. LM Studio)

f) auf Forschungsprozesse spezialisierte KI-Anwendungen
(z. B. Elicit, SciSpace, Consensus, Semantic Scholar)

https://chat-ai.academiccloud.de/chat

https://hawki.whz.de



Prompt-Injection



Prompt-Injection

https://chatgpt.com/share/67d7baf6-f8f4-8001-85b4-c8b03d57f4c9

https://claude.ai/share/7a1f908e-6d5d-4bc1-b66a-fcc28006e22a



https://goblin.tools/
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„People keep telling us that life is not about the 
destination, but the journey. 
But when we think about AI, we only think about its 
remarkable ability to write books, paint pictures, and 
solve problems. 
We forget the importance of doing the work ourselves.“
(Simon Sinek 2025)

https://www.youtube.com/watch?v=W4tqbEmplug
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VIELEN DANK FÜR DEN AUSTAUSCH

Kontakt

Stefan Müller

HDS/WHZ

stefan.mueller@hd-sachsen.de


